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つくりかた

１、クッキーの平らな面に色を付けたアイシングクリームを絞ります。

２、絞ったクリームの上にクッキーをもう１枚かぶせ、貝殻のようにします。

　　クリームの真ん中にアラザンを１粒飾ります。

３、お皿の上にブラウンシュガーを敷き、その上にクッキーを並べると砂浜のような雰囲気に仕上がります。

＜アイシング＞

卵白に粉砂糖を少しずつ加えながらスプーンかゴムべらでよく練りまぜます。

ゆるい場合は、粉砂糖を少したして固さを調整しましょう。小皿に取り分け、食用色素で色をつけます。

材　料

・クッキー　・アラザン　・ブラウンシュガー（あれば）

＜アイシング＞

・卵白　・粉砂糖　・食用色素‥青や緑

調理に必要な道具

ボウル／ヘラ／絞り袋(コルネ)／絞り口金
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