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つくりかた

１、電子レンジでポップコーンを作り、冷ましてから大きめのボールに移します

２、湯煎で溶かしたホワイトチョコレートの中に食用色素（赤と青を合わせて紫色にしたもの）

　　を混ぜて紫色のチョコレートを作ります。

　　※食用色素の代わりに紫芋のパウダーやブルーベリージャムをホワイトチョコレートに混ぜて

　　　紫色のチョコレートを作ることもできます。

３、ポップコーンに紫色のチョコレートを絡めます。

４、チョコレートが固まる前にカラースプレーを振りかけます。

５、絡めたポップコーンをクッキングシートの上に広げて冷まします。

６、ラプンツェルが持っているようなフライパンに盛り付けて、映画を見ながら食べましょう！

材　料

・電子レンジ用のポップコーン１袋

・ホワイトチョコレート　・食用色素（赤と青）

・カラースプレー

調理に必要な道具

電子レンジ／クッキングシート／フライパン
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